LE GPS DE MES DEPENSES »

le « GPS de mes dépenses » vous permet de faire la différence entre ce qui est important & payer et ce qui
est urgent. L'urgence, c’'est ce qui a des conséquences graves si ce n'est pas fait & temps. L'importance.
c'est ce qui a des conséquences difficiles si on est en retard. Il est encore possible de négocier un délai de
paiement pour quelque chose d'important. Mais plus pour quelque chose d'urgent !

Sivous constatez qu'ily a beaucoup de dépenses urgentes dans votre liste, mieux vaut revoir votre budget
en enfier et vérifier s'iln'y a pas déja des dettes & traiter, vérifier si une réserve/une épargne est disponible
pour faire face a ces urgences. Les professionnels de I'aide sociale et de la médiation de deftes proposent
aussi de la « guidance budgétaire » pour metire de I'ordre et mieux planifier les dépenses urgentes. En
attendant cette aide, le’calendrier et les autres outils aident & organiser la planification des paiements (voir
les explications dans le Mode d'emploi « 3.Les stratégies a développer »).
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